
Idee di service ad avvio rapido 

Trovate altre idee e risorse per il service incentrato sulle cause globali su lionsclubs.org/it/causes. 

Siete alla ricerca di un'attività di servizio d'impatto che non richieda molto tempo, volontari o fondi? Il vostro club è stato 
omologato di recente, è in fase di ricostruzione o è semplicemente pronto per qualcosa di nuovo? Considerate la 
possibilità di provare una delle seguenti idee di progetto incentrata su una qualsiasi delle nostre cause globali per 
crescere rapidamente all’insegna del servizio umanitario.    

Cancro 
infantile 

Offrire supporto e rispondere ai bisogni dei bambini malati di cancro e delle loro famiglie. 
 Preparare dei biglietti di auguri e donarli alle famiglie con un bambino ammalato o a un centro oncologico. 
 Organizzare un'attività di gruppo per i pazienti, durante la quale leggere libri o giocare. 

Diabete 

Ridurre la diffusione del diabete e migliorare la qualità di vita dei soggetti diabetici. 
 Sviluppare un elenco di risorse per il diabete mettendosi in contatto con un dipartimento sanitario locale o 

un ospedale e condividerlo con la propria comunità.  
 Organizzare un club di camminata o di Strides che si riunisce ogni settimana per promuovere uno stile di 

vita sano. 

Assistenza 
in caso di 
disastri 

Soddisfare i bisogni immediati e fornire sostegno a lungo termine alle comunità devastate dai disastri naturali. 
 Scoprire come richiedere i contributi per i disastri della Fondazione Lions Clubs International (LCIF). 
 Mettersi in contatto con un'organizzazione che si occupa di soccorso in caso di disastri a livello locale e 

chiedere come il proprio club può aiutare.  

Ambiente 

Proteggere l'ambiente per creare comunità più sane e un mondo più sostenibile. 
 Pulire un'area del territorio, come un parco, il ciglio di una strada o una spiaggia. 
 Organizzare una raccolta differenziata per riutilizzare o donare articoli usati. 

Opere 
umanitarie 

Individuare i principali bisogni del mondo e fornire aiuti umanitari dove sono più necessari. 
 Visitare le persone disabili o anziane che vivono da sole o in case di riposo. 
 Raccogliere donazioni per sostenere un ente che aiuta i rifugiati, la LCIF o una fondazione Lions locale. 

Fame 

Migliorare la sicurezza alimentare e l'accesso a cibi nutrienti per contribuire alla lotta alla fame. 
 Raccogliere cibo e donarlo a un gruppo che lotta contro la fame o organizzare il proprio evento di 

distribuzione del cibo.  
 Fare volontariato con un gruppo della comunità che riunisce le persone per condividere un pasto o creare 

quel gruppo. 

Vista 

Aiutare a prevenire la cecità e a migliorare la qualità di vita dei non vedenti e degli ipovedenti. 
 Creare un fondo per fornire occhiali a chi ne ha bisogno. 
 Fornire un servizio di trasporto a un gruppo che aiuta gli ipovedenti. 

Giovani 

Fornire ai giovani il sostegno di cui hanno bisogno per fare scelte positive, condurre una vita sana e produttiva 
e diventare la prossima generazione di leader nel service. 
 Organizzare un'ora di storia Lions presso una biblioteca locale o un centro sociale. 

Sponsorizzare il Concorso Un poster per la pace e saggi brevi in una scuola locale.  
 

https://www.lionsclubs.org/it/causes
https://www.lionsclubs.org/it/strides
https://www.lionsclubs.org/it/peaceposter

