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Folha Informativa sobre o Diabetes 				   EDIÇÃO DE 2019-2021

África

Visão Geral da Área

População adulta  
612,0 milhões

Adultos com diabetes 
32,7 milhões

Prevalência regional

5,34%

Casos de diabetes não 
diagnosticados 
19,0 milhões

Mortes relacionadas ao 
diabetes 
466.707

Crianças com diabetes tipo 1 
(0 a 19 anos)

103.000

Casos mais altos de diabetes em adultos (20 a 79 
anos)

1�Egito 8,9 milhões

2�África do Sul 4,6 milhões

3 Nigéria 2,7 milhões

4 Argélia 1,9 milhão

5 República Democrática do Congo 1,8 milhão

Nº de clubes  
nesta região:

Nº médio de adultos com diabetes na 
comunidade de cada clube

1.269 25.770

PRECISA DE MAIS INFORMAÇÕES?

Para mais formas de servir em prol dessa 
causa global, visite lionsclubs.org/diabetes

EM PARCERIA COM

Fonte de dados: International Diabetes Federation (IDF) Diabetes Atlas 9th Edition 2019. Visite diabetesatlas.org para mais informações.  
Lions Clubs International expressa sua gratidão à IDF por sua liderança na comunidade global do diabetes.

*As regiões Leonísticas são estimadas usando dados do IDF Diabetes Atlas 9th Edition 2019

Estatísticas globais

u� �1 em cada 11 
adultos tem diabetes

u� ���463 milhões 
de pessoas têm diabetes. 
Até 2045 este número 
chegará a 700 milhões

u� ����1 em cada 2  
adultos com diabetes 
não são diagnosticados 
(232 milhões), e correm 
maior risco de desenvolver 
complicações

u� ���374 milhões  
de pessoas correm o risco 
de desenvolver diabetes 
do tipo 2

u� ���Mais de 1,1 
milhão de 
crianças estão vivendo com 
diabetes do tipo 1

u� ����4 milhões de 
mortes  
foram causadas por 
diabetes em 2019

u� ���87%  
das mortes relacionadas ao 
diabetes ocorrem em países 
de baixa e média renda

u� ���35%  
dos custos de saúde 
relacionados ao diabetes 
são gastos em países de 
baixa e média renda

u� ���1 em cada 6 
nascidos vivos (20 milhões) 
são afetados por diabetes 
durante a gravidez

u� ���760 bilhões 
em gastos com saúde 
relacionados ao diabetes
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Argélia  26.623.200  1.904.700  7,15  1.252.400  33.100  12.657  32  59.522 

Membro da IDF: Setif Diabetes Association   |  Cidade: Setif  |  Fone: Não disponível

Angola*  13.543.700  532.400  3,93  278.800  200  6.988  6  88.733 

Membro da IDF não aplicável. Entre em contato com a IDF via Info@idf.org para mais informações.

Benin  5.512.200  44.600  0,81  30.400  300  693  50  892 

Membro da IDF não aplicável. Entre em contato com a IDF via Info@idf.org para mais informações.

Botsuana  1.412.600  78.100  5,53  40.900  100  1.675  14  5.579 

Membro da IDF: Diabetes Association of Botswana   |  Cidade: Gaborone  |  Fone: (+267) 72510370

Burkina Faso  8.962.000  494.200  5,51  337.200  600  9.675  51  9.690 

Membro da IDF: Association Burkinabe d’Aide aux Diabétiques   |  Cidade: Ouagadougou  |  Fone: (+226) 70270999

Burundi*  5.169.900  123.100  2,38  84.000  300  2.699  1  123.100 

Membro da IDF: Burundian Diabetes Association   |  Cidade: Bujumbura  |  Fone: (+257) 77730144

Camarões  11.810.000  615.300  5,21  322.200  700  13.744  23  26.752 

Membro da IDF: Cameroon Diabetes Association   |  Cidade: Bamenda  |  Fone: (+237) 77755573

República 
Centro-

Africana*

 2.183.600  101.200  4,63  69.000  -    3.163  2  50.600 

Membro da IDF não aplicável. Entre em contato com a IDF via Info@idf.org para mais informações.

Chad*  6.621.200  245.000  3,70  167.200  100  5.707  9  27.222 

Membro da IDF não aplicável. Entre em contato com a IDF via Info@idf.org para mais informações.

República do 
Congo*

 2.625.800  158.600  6,04  83.000  300  2.536  23  6.896 

Membro da IDF: Diabaction-Congo   |  Cidade: Brazzaville  |  Fone: (+242) 683960

Costa do 
Marfim*

 11.946.800  237.400  1,99  124.300  400  5.207  33  7.194 

Membro da IDF: Association des Diabétiques de Côte d’Ivoire   |  Cidade: Abidjan  |  Fone: (+225) 48473755

República 
Democrática do 

Congo*

 37.400.100  1.805.600  4,83  1.231.800  1.300  28.383  29  62.262 

Membro da IDF: Association des Diabétiques du Congo   |  Cidade: Kinshasa  |  Fone: (+243) 898156107

Djibouti*  584.600  35.800  6,12  18.800  -    468  1  35.800 

Membro da IDF não aplicável. Entre em contato com a IDF via Info@idf.org para mais informações.

Egito  58.091.500  8.850.400  15,24  4.815.500  11.800  76.263  59  150.007 

Membro da IDF: Arabic Association for the Study of Diabetes & Metabolism   |  Cidade: Cairo  |  Fone: (+20) 223584553

Eswatini*  739.200  23.200  3,14  12.200  100  1.123  1  23.200 

Membro da IDF: Diabetes Eswatini   |  Cidade: Manzini  |  Fone: (+268) 25053487

Etiópia  53.390.400  1.699.400  3,18  1.159.400  2.100  23.157  9  188.822 

Membro da IDF: Ethiopian Diabetes Association   |  Cidade: Addis Abeba  |  Fone: (+251) 116625808

Gabão*  1.143.600  79.900  6,99  41.800  100  923  11  7.264 

Membro da IDF não aplicável. Entre em contato com a IDF via Info@idf.org para mais informações.

Gâmbia  980.200  15.600  1,59  10.700  100  193  1  15.600 

Membro da IDF: Gambian Diabetes Association   |  Cidade: Banjul  |  Fone: Não disponível

Gana  15.452.100  281.100  1,82  147.200  1.200  5.398  23  12.222 

Membro da IDF: National Diabetes Association   |  Cidade: Accra  |  Fone: (+233) 266821055

Guiné*  6.323.600  127.500  2,02  87.000  300  2.070  14  9.107 

Membro da IDF: Association Guinéenne d’Education et d’Aide aux Diabétiques   |  Cidade: Conakry  |  Fone: (+224) 543319

Quênia  25.587.600  552.400  2,16  243.500  1.700  8.081  50  11.048 

Membro da IDF: Diabetes Kenya Association   |  Cidade: Nairobi  |  Fone: (+254) 722297071

Libéria*  2.371.100  48.100  2,03  32.800  200  754  5  9.620 

Membro da IDF não aplicável. Entre em contato com a IDF via Info@idf.org para mais informações.

Madagascar*  13.018.300  468.800  3,60  319.900  900  5.756  40  11.720 

Membro da IDF: Association Malgache contre le Diabète   |  Cidade: Antananariva  |  Fone: Não disponível
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Malaui*  8.877.100  268.700  3,03  183.400  600  7.604  16  16.794 

Membro da IDF: Diabetes Association of Malawi   |  Cidade: Blantyre  |  Fone: (+265) 999252363

Mali*  8.168.300  157.600  1,93  107.500  300  2.669  14  11.257 

Membro da IDF: Association Malienne de Lutte contre le Diabète   |  Cidade: Bamako  |  Fone: (+223) 20223467

Mauritânia  2.329.400  155.100  6,66  81.200  100  1.776  5  31.020 

Membro da IDF: Association Mauritanienne de Lutte Contre le Diabète   |  Cidade: Nouakchott  |  Fone: (+222) 6576005

Maurícius  928.800  234.900  25,29  124.800  -    2.649  13  18.069 

Membro da IDF: Diabetes Foundation Mauritius   |  Cidade: Camp de Masque Pavé  |  Fone: (+230) 201 1929

Marrocos  23.368.600  1.735.500  7,43  742.500  30.200  8.025  53  32.745 

Membro da IDF: Ligue Marocaine de Lutte contre le Diabète   |  Cidade: Rabat  |  Fone: (+212) 537773341

Moçambique  13.909.700  337.500  2,43  292.600  600  9.485  3  112.500 

Membro da IDF não aplicável. Entre em contato com a IDF via Info@idf.org para mais informações.

Namíbia*  1.400.900  53.200  3,80  27.900  100  1.095  8  6.650 

Membro da IDF não aplicável. Entre em contato com a IDF via Info@idf.org para mais informações.

Niger*  9.026.000  183.300  2,03  125.100  900  3.181  12  15.275 

Membro da IDF não aplicável. Entre em contato com a IDF via Info@idf.org para mais informações.

Nigéria  91.560.500  2.743.800  3,00  1.317.000  3.000  63.958  298  9.207 

Membro da IDF: Diabetes Association of Nigeria   |  Cidade: Port Harcourt  |  Fone: (+234) 8033407316

Ruanda*  6.358.500  168.900  2,66  115.200  600  2.944  1  168.900 

Membro da IDF: Association Rwandaise des Diabétiques   |  Cidade: Kigali  |  Fone: (+250) 788839235

Senegal*  7.820.800  153.100  1,96  104.500  800  1.855  13  11.777 

Membro da IDF: Association Sénégalaise de Soutien aux Diabétiques   |  Cidade: Dakar  |  Fone: (+221) 776398291

Seicheles  66.700  9.500  14,24  4.400  -    84  4  2.375 

Membro da IDF: Diabetic Society of Seychelles   |  Cidade: Victoria-Mahe  |  Fone: (+248) 322639

Serra Leoa*  3.735.200  73.300  1,96  50.000  100  1.773  1  73.300 

Membro da IDF não aplicável. Entre em contato com a IDF via Info@idf.org para mais informações.

Somália*  6.663.900  270.900  4,07  184.800  100  3.900  4  67.725 

Membro da IDF não aplicável. Entre em contato com a IDF via Info@idf.org para mais informações.

África do Sul  35.833.200  4.581.200  12,78  2.398.700  1.600  89.834  126  36.359 

Membro da IDF: Diabetes South Africa   |  Cidade: Randburg  |  Fone: (+27) 118863765

Sudão do Sul*  6.308.500  493.700  7,83  336.900  200  7.017  2  246.850 

Membro da IDF: Sudanese Diabetes Association   |  Cidade: Não disponível  |  Fone: Não disponível

Tanzânia  27.005.700  997.400  3,69  796.100  2.000  18.032  23  43.365 

Membro da IDF: Diabetes Association of Zanzibar   |  Cidade: Dar Es Salaam  |  Fone: (+255) 22 2114991

Togo*  3.943.500  79.600  2,02  54.300  300  1.286  22  3.618 

Membro da IDF: Association Togolaise du Diabète   |  Cidade: Lomé  |  Fone: (+228) 90159068

Tunísia  7.956.900  809.500  10,17  607.100  2.200  5.317  41  19.744 

Membro da IDF não aplicável. Entre em contato com a IDF via Info@idf.org para mais informações.

Uganda  18.873.500  296.200  1,57  202.100  2.300  6.288  37  8.005 

Membro da IDF: Uganda Diabetes Association   |  Cidade: Kampala  |  Fone: (+256) 772591911

Zâmbia*  8.001.400  273.800  3,42  143.400  600  8.000  54  5.070 

Membro da IDF: Diabetes Association of Zambia   |   Cidade: Lusaka  |  Fone: (+260) 211253825

Zimbábue  8.372.100 103.200  1,23 70.400  500 2.622  32 3.225

Membro da IDF: Zimbabwe Diabetic Association   |   Cidade: Harare  |  Fone: Não disponível

Total  612.002.500  32.702.300  5,34%  18.979.900  103.000  466.707  1.269  25.770 

Folha Informativa sobre o Diabetes de 2019-2021

*Países sem fontes de dados no país. As estimativas consideraram países semelhantes com base em sua etnia, idioma, classificação de renda do 
Banco Mundial e proximidade geográfica. Os dados específicos dos países da IDF foram usados para calcular as estatísticas da Área Jurisdicional 
de LCI devido a diferenças nas regiões. Esses dados representam países com Lions Clubes ativos. 			   03/20 PO


