PLANERINGSGUIDE FOR
SERVICEPROJEKT

StOdgrupp 1Or vuxna synskadade

Varje Lions Club &r en sjélvstandig och oberoende aktér med eget ansvar fér
genomfdrandet av sina evenemang och for efterlevhaden av lagar och foreskrifter.
Avsikten med planeringsguiden &r att ge rekommendationer och férslag som inte ska
betraktas som juridisk radgivning eller enda basta praxis. Aktiviteterna i planeringsguiden
ar kanske inte lampliga i ditt lokala samhalle. Anlita lokal professionell radgivning for att
sdkerstélla efterlevnad av lagar och bestdmmelser, sékerhetsriktlinjer och goda exempel.
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@ StOdgrupp Or vuxna synskadade

Denna planeringsguide kan hjalpa din klubb att organisera en manatlig stédgrupp som framjar personlig
utveckling, sjalvbestammande, k&nslomassigt stdd, sjélvstandighet och rorlighet fér vuxna som lever med
blindhet och nedsatt syn.

Med det har projektet bidrar du till att uppna var strategiska vision att férbattra livskvaliteten for manniskor som
ar blinda och synskadade.

Bora planera evenemanget.

Fyll i de tomma falten i formularet nedan for att bestdmma evenemangets detaljer.

Varaktighet Plats
Varje vecka

Vad du uppnér Varje manad Skola eller utbildningslokal
Annat

» Satt upp en stédgrupp for
vuxna som &r blinda och

Offentlig rekreationsanlaggning

synskadade som erbjuder Planeringstid Informellt (t.ex. trossamfund)
utbildning och majligheter 2-4 manader
till social samverkan. Annat

Start-/slutdatum

Planerade deltagare

Vélj den malgrupp som du vill att evenemanget ska rikta sig till.

Manniskor Personer som kommer att Anmarkningar:

vi kommer erbjuda tjanster: » QOvervig att bjuda in familiemedlemmar/
att hjéilpa: Socialarbetare vanner/vardgwafe for att hjalpa till att
skapa ett stédnatverk.
Barn Personlig mentor » Stodgrupper traffas vanligtvis en gang i
Ungdomar Specialist pa synnedséttning manaden och kan pagé allt fr&n ett par
Vuxna Person med synvérd som yrke manader till kontinuerliga moten.

Alla Andra volontarer




Bestam alla uppgitter som kravs or ditt projekt.
Alla projekt bér omfatta féljande tre uppgifter:
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1. Planera amnen for varje traff.

» Exempel inkluderar: Tréning i att leva sjélvsténdigt (Independent Living Skills, ILS) inkluderar
utbildning, teknik fér synnedséttning etc.

Amnen for traffarna:

a. d.
b- e-
C. f.

2. Valj en utbildningsresurs for varje amne.

» Resurser bor tillhandahallas av specialister certifierade inom omradet foér synnedséttning, eller
organisationer och myndigheter som hjalper manniskor som &r blinda och synskadade.
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3. Bestam sociala aktiviteter for mindre grupper.

» En social aktivitet kan inkludera en gemensam maltid, lampliga spel, hantverk,
uppmarksammande av hogtid eller annat festligt tillfélle.

Aktiviteter:
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Bestam volontarermnas raller | evenemanget,

Position/Roll Kontaktuppgifter ~ Anteckningar

Stédgruppsansvarig

d31419ddNS13g4v
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Bor vara en lokal dgonvardsspecialist
som har erfarenhet av hur man frémjar
arbetet i en stédgrupp.

Personlig mentor Kan vara en person som &r blind

eller med synnedséttning, som redan
gatt ver till att leva sjalvstandigt, ar
integrerad i det lokala samhéllet och
vill hjélpa andra att géra samma sak.

Volontarhandledare Se till att identifiera volontarer som kan
diskutera medlemskap i klubben med
deltagare, och kan utbilda volontérer
pa att arbeta med vuxna med blindhet
eller synnedsattning
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Marknadsfdringsansvarig
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Uppgiftsansvarig :—>|
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Samarbetspartners/ » Lokal l&rare fér ménniskor som &r =)
gésttalare blinda eller synskadade %

» Lokal organisation som hjélper
blinda och synskadade

» Lokal 6gonlékare, orienterings- eller
rérlighetsspecialist for synskadade

Alla volontarer bdr involveras i evenemangsaktiviteterna och verka for att
underldtta en trygg, valkomnande och positiv milj¢ fér deltagarna.

Antal Lionmedlemmar

139dN49g 404 av1gs13gady

Antal Leomedlemmar

Antal andra deltagare
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Organisera ditt projekt | genomitroara steg.

Den stédgruppsansvarige kan fylla i detta formular och félja upp utvecklingen.

Status

Uppgift

Informera din klubb

Sista
datum

Uppgiftsansvarig

Hall ett méte for att informera din klubb
om evenemanget

Skapa ett namn/titel for
evenemanget

Bilda en planeringskommitté

Hall mote for att faststalla
evenemangsdeltagare, aktiviteter,
uppgifter och logistik

Identifiera méjliga
samarbetspartners for
evenemanget

Gor en preliminar budget

Hyra av lokal och utrustning for
evenemanget
Utbildningsmaterial

Ersattning till gésttalare

Fullfélj finansiering
(om det behdvs)

Sakra en plats, ett datum
och en tid

Se till att du valjer ett utrymme som
ar tillrackligt stort for att rymma

alla deltagare och en méangfald av
aktiviteter

Bor faststéllas minst en manad foére
evenemanget

Forsoka att anvanda samma plats sa
langt mojligt

Sékerstall korrekt
férsakringsskydd

Kontrollera med relevanta tjansteman for
att avgdra om ett férsakringsintyg eller
kompletterande forsakring kravs

| fragor som galler tackning enligt
policyn om allmén ansvarsférsakring
(General Liability Insurance Policy) som
tillhandahalls alla Lions-klubbar hanvisas
till férsakringsbroschyren genom att
besotka http://lionsclubs.org/pib-en

Kontakta lokala
organisationer som hjalper
blinda och synskadade for
att hjélpa till att rekrytera
deltagare

Observera: Alla personer
som bjuds in kommer inte
att delta fran borjan och en
del kanske inte fortséatter
efter den forsta traffen. Det
ar ok! Borja med att bjuda
in atminstone 50 om du vill
skapa en stédgrupp med 20
personer.

» Kan dela information om din
stédgrupp med sina kunder

» Kan erbjuda andra mojligheter for
att marknadsféra din grupp inom sin
organisation

» Kan bidra till stédgruppens
diskussionsdmnen och sjalva moétet
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Organisera ditt projekt | genomitroara steg (forts,) n
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Status  Uppgift Uppgiftsansvarig L5
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Skapa en kampanj-/ Kan inkludera flygblad, digitalt material T o
marknadsféringsplan OSV. H m
b= o) 8:
Sékra nodvandiga » Se till att utvalda volontarer och =)
volontarer samt professionella ar engagerade och
vardmedarbetare kommer att verka for en saker och

véalkomnande miljo

Volontarer maste folja lokala
bestdmmelser i arbetet med
allménheten och manniskor med
synnedséttning eller blindhet, samt
sékra dokumentation enligt vad som
kravs

Ta fram en férdig plan for Bor vara en tidsspecifik plan for alla
stédgruppen aktiviteter, fran baorjan till slut

Planera ett méte Anvand de aterspeglande fragorna for
efter evenemanget att prata om ditt projekt

for att fira lyckade
aktiviteter och diskutera
forbattringsmojligheter
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—aststall budgeten 1or ditt projekt.

arbetsbladet kan anvéndas for evenemangets ekonomi.

Beskrivning Antal  Kostnad Totgla In-Km_d/ Intakter  Saldo
utgifter donationer

d31419ddNS13g4dv
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Utbildning

Utbildningsmaterial

Tryckkostnader

Erséattning till gasttalare

H43HYLINOTOA
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Utrustning och tillbeho

|

Utrustning for aktiviteter

Marknadsforing

Marknadsféringsmaterial
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Vatten/tilltugg
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Antal Leomedlemmar som arbetat
som volontarer

Utvardera ditt projekt

1. Skapade du en stédgrupp
fér vuxna som &r blinda och
synskadade som erbjuder
utbildning och méjligheter till
social samverkan?

.
. o | | 35 JZ>
\Mat framgangen av ditt projekt, S 5
— —
Traffas igen i planeringskommittén for att fira genomslagskraften och rapportera det ni har % )
astadkommit! 3 9
=
Matt pa framgang © I
=
Mat ditt projekt

Antal personer under 18 ar som Antal icke-medlemmar som arbetat som
naddes av evenemanget volontérer E
- - =
Aptal SN 3 1) 1 S Totalt antal direkta servicetimmar é g
naddes av evenemanget =S
Antal Lionmedlemmar som arbetat Totalt antal timmar fér projektplanering/ E, 8
som volontarer penninginsamling :33’ 8
mg
T m
=
(e
=~

2. Vad var dina storsta framgangar?
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3. Vilka var dina storsta
utmaningar?

4. Vill du upprepa evenemanget?

1390n9 404 Av19s.13g4dy

5. Vad skulle du vilja férandra?
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