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Programme d'instructeur certifié Lions 
2019-2020 

Emploi du temps suggéré 
 

Jour d’arrivée JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 

Arrivée 

Petit déjeuner Petit déjeuner  Petit déjeuner Petit déjeuner 

09 h 00-10 h 00 
Bienvenue 

09 h 30-09 h 00 
Récapitulatif de la 

1e journée 

09 h 00-09 h 30 
Récapitulatif de la 

2e journée 08 h 00-10 h 45 
Séances facilitées par les 

participants  
(pour évaluation LCIP) 

10 h 00-10 h 45 
Caractéristiques des 

instructeurs Lions efficaces 

09 h 30-10 h 45 
Créer un environnement 

pédagogique positif 
(1e partie) 

09 h 30-10 h 45 
Faire face aux défis 

10 h 45-11 h 00 
Pause 

10 h 45-11 h 00 
Pause 

10 h 45-11 h 00 
Pause 

10 h 45-11 h 00 
Pause 

11 h 00-12 h 15 
Préparation à une séance 

de formation Lions 

11 h 00-12 h 15 
Créer un environnement 

pédagogique positif 
(2e partie) 

11 h 00-12 h 15 
Retour  d’information  

(1e partie) 

11 h 00-12 h 15 
Séances facilitées par les 

participants (suite) 

12 h 15-13 h 15 
Déjeuner 

12 h 15-13 h 15 
Déjeuner 

12 h 15-13 h 15 
Déjeuner 

12 h 15-13 h 15 
Déjeuner 

13 h 15-13 h 25 
Énergie 1 

13 h 15-13 h 25 
Énergie 2 

13 h 15-13 h 25 
Énergie 3 13 h 15-14 h 00 

Étapes suivantes 

13 h 25-15 h 00 
Se lancer 

13 h 25-15 h 00 
Apprentissage actif 

13 h 25-14 h 25 
Retour d’information  

(2e partie) 
14 h 00-15 h 00 

Conclusion / Évaluations 

15 h 00-15 h 15 
Pause 

15 h 00-15 h 15 
Pause 

14 h 25-14 h 45 
Présentation des séances 

facilitées par les 
participants 

15 h 00 
Départ 

15 h 15-17 h 00 
Communiquer avec clarté 
et gagner en crédibilité 

15 h 15-17 h 15 
Gérer la formation 

14 h 45-17 h 20 
Séances facilitées par les 

participants  
(pour évaluation LCIP) 

17 h 00-17 h 30 
Conclusion / Analyse des 

exercices 

17 h 15-17 h 30 
Conclusion 

17 h 20-17 h 30 
Conclusion 

Dîner Dîner Dîner de gala  
 


