
迎接挑战： 
对抗河盲症



绝望的视力危机

在一个40％的人口受到水资源短缺影响的世界里，人们
很难理解那些放弃在源源流淌的河水和溪流附近的家园
和肥沃土地的人。然而，有时候他们必须要理解。而且是
有充分理由的。 

盘尾丝虫病 

通常被称为河盲症的盘尾丝虫病是一种痛苦的疾病，由
受感染的黑蝇叮咬引起，这些黑蝇在快速流动的水域附
近居住。可导致永久性失明的强烈瘙痒，皮疹，皮肤变色
和眼部疾病是该疾病更明显的表现。然而破坏性远不止
这些身体疾病。 

从无助到希望 
世界卫生组织提供了这些发人深省的
估计*：
•	至少有2500万人感染了河盲症，同

时有1.23亿人生活在有感染风险的
地区。 

•	因此疾病，大约有30万人失明，另外
80万人有视力障碍。 

•	近99％的感染者生活在非洲，其余
在也门和美洲的6个国家。

*来源: https://www.cdc.gov/parasites/onchocerciasis/gen_info/faqs.html 2迎接挑战 
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河盲症的生理影响很容易识别。进入
到皮肤深处，眼睛能够看到 - 或看不
到 - 并且破坏变得更严峻。由于受感
染的黑蝇迅速大量在水域附近繁殖，
这些地方通常是肥沃土地所在，但许
多人就是为了避免疾病，而放弃河谷
边的房屋、土地和生计。盘尾丝虫病的
负面影响现在成倍增加，包括世界上
一些最贫困地区的许多村庄的经济生
产力受到严重破坏。

但希望尚在人间。今天，尼日利亚的
Plateau和Nasarawa州已经中断了
盘尾丝虫病的传播，为世界上河盲症
最流行的国家带来了曙光。此外，在狮
子会国际基金会（LCIF）的支持下，世
界卫生组织于2013年核实了哥伦比
亚已经没有盘尾丝虫病，之后分别是
2014年，2015年和2016年的厄瓜多
尔，墨西哥和危地马拉。

对抗河盲症

那么这个希望是如何展开的呢？

3迎接挑战

http://www.who.int/
http://www.who.int/


迄今为止，LCIF已提供近4500万美元的拨款，用于打
击全世界的盘尾丝虫病。这些资金中有近2800万美
元资助了狮子会与卡特中心（TCC）合作的盘尾丝虫
病项目。 

TCC由前美国总统（和狮友）吉米卡特和前第一夫人
罗莎琳卡特创立，致力于实现和平，对抗疾病和建立
希望。其使命与国际狮子会和LCIF的使命策略性地

保持一致，使 TCC成为狮子会为人类服务的强大合
作伙伴。由于视力第一活动的成功和成就，这个伙
伴关系帮助提供了超过1700万人次的治疗，触及约
900万人。LCIF已经提供了2.75亿人次的 Mectizan®
治疗用品（其中2.18亿是通过我们与卡特中心的合
作伙伴关系提供）。

离结束河盲症的更近一步

狮子会领导人会见卡特总统和卡特中心的工作人员。
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与主要合作伙伴一起利用资源  

自1994年以来，卡特中心
（TCC）一直是国际狮子会

基金会（LCIF）的重要合作
伙伴。该中心与尼日利亚政
府合作，共同打击河盲症超
过25年。由于这些努力，抗
生素药物伊维菌素（Mectizan®，由美国默
克公司捐赠）的大规模药物管理（MDA）最
终可以在 Plateau和 Nasarawa停止。这
是抗击河盲症有史以来最大的一项大规
模药物管理（MDA）举措。

LCIF为TCC提供了6300万美元的资金支
持，旨在为整个非洲和美洲的河盲症和沙
眼（一种可预防的细菌感染）发起抗击。
总体而言，透过狮子会与TCC的合作，已
实现在11个国家分发超过2.14亿人次的 
Mectizan®治疗药物。 

TCC河盲症消除计划主任 Frank Richards博士说“停止在 Plateau和 Nasarawa州开展大规模药物管理计划是
一项重大成就。但我们必须谨慎地密切监测未来几年，以确保它不会再回来。这将需要持续的努力和关注。”
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今年早些时候，LCIF 到在美国乔治亚州亚特兰大市的 TCC总部与访问了 
TCC的首席执行官兼大使Mary Ann Peters（已退休）。两人在庆祝近四分
之一世纪的伙伴关系时，讨论转向了一个共同的愿景：根除河盲症的传
播，以及致盲性沙眼（在埃塞俄比亚的一种可预防的细菌感染）。 

LCIF和 Peters 各自就 TCC 与 LCIF已经和将来的合作伙伴关系的成果和
力量发表了评论。 

庆祝活动的重点是签署了一份新的协议备忘录，强调 LCIF承诺在2020年
之前再提供1,600万美元用于支持TCC的河盲症和沙眼计划。

有了 LCIF的继续支持，在埃塞俄比亚的 [狮子会与卡特中心“视力第
一”河盲症消除计划] 将继续追寻到2020年底前中断传播盘尾丝虫病
的目标。 

LCIF提供的资金将帮助卡特中心、狮子会和埃塞俄比亚国家政府推
进消除河盲症和致盲性沙眼的工作。此外，将协助支持马里和尼日尔
对抗沙眼的国家计划。

庆祝成功和更新承诺
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取得进展

尼日利亚在 Plateau和 Nasarawa取得的成功表明，非洲可以消
除河盲症。艰苦的工作必须继续，因为这种疾病仍然在感染生活
在尼日利亚其它很多州和非洲其它地区的人们。 

现在，消除河盲症的重点是生活在巴西和委内瑞拉边境的雅诺
马米人。截至2017年，这13个区域中有11个区域已停止传播该
疾病。在非洲，抗击该疾病的进展结果为苏丹，乌干达和埃塞俄
比亚部分地区已停止对河盲症的大规模药物管理。

请访问lcif.org/Grants 了解更多关于帮助狮子会各区发展和
推行大型人道主义方案的拨款。

预计将继续开展的主要活动包括，但不限于： 
•	为项目工作人员，志愿者，社区药物分销商和卫生工作者提供

培训和增加能力。
•	继续进行昆虫学和流行病学调查，以及对计划决策结果的实验

分析。
•	继续在所有狮子会-卡特中心辅助区域实施半年度的伊维菌素

治疗，并将其纳入新绘制的疾病流行区的高危人群的治疗中。
•	跨地理区域和项目区域的健康教育和意识教育。
•	已完成八到十轮治疗的地区的影响评估。
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由河盲症引起的疼痛，毁容和视力丧失是可以预防的。由于
TCC和LCIF之间的合作伙伴关系，以及默克等领先制药公司
的慷慨捐赠，全球消除河盲症可能就在眼前。 

支持狮友。服务人类。给予希望。

•	通过资本扩张，设备供应和人力资源培训，引领
全世界建立和加强综合眼保健机构和系统。 

•	与世界卫生组织合作，在提供儿童眼保健服务方
面重申狮子会的全球领导力。 

•	通过志愿者培训和监督、倡导、外科服务和分发
适当的药物，支持国家努力消除致盲性疾病，如
造成世界上传染性失明和视力损害的主要原因
的盘尾丝虫病（“河盲症”）和沙眼症。 

•	通过支持提供优质、持续和高影响力的矫正屈光
不正的服务项目，引领全球应对未矫正的屈光不
正病例的挑战。 

•	建立“视力第一”的挑战拨款 以鼓舞和激励狮子
会及其合作伙伴在服务欠缺地区开发创新、突破
性的服务方法。 

•	加强和扩大狮子会领导的成人和儿童综合视力
筛查活动。  

近75％的视力障碍是可以预防或治愈的，通常仅仅是需要些钱。
通过“行动100”，LCIF将继续我们的基金会超过25年的承诺，以
消除全球可避免的失明; 以便让以下这样的工作得以继续：
•	帮助3000万人改善或恢复他们的视力。
•	投入4亿1500万美元, 向全世界更多的人提供服务。

在您的支持下，我们的基金会将：

承诺消除河盲症
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请访问lcif.org/BE100  了解更多有关「行动100」如何领导对
抗世界上的感染失明、减少可避免失明及视力障碍、提供盲人
与视力障碍的人服务以改善其整体生活质量等等。

捐赠100美元，您可以资助 2 例白内障手术。

为了支持全球狮子会的慈善工作，请点击下面的捐款按钮，立
即对 LCIF的“服务全球基金”产生巨大影响。

立即捐款！

狮子会国际基金会
300 W. 22nd St.  |  Oak Brook, IL 60523-8842 USA
+1.630.571.5466  |  lcif.org/BE100 LCIF_Ebook_Vision_SC  2/19

LCI和LCIF是平等机会提供者

团结一起，我们能够做到，因为团结，我们服务。

https://lionsclubs.org/zh-hans/give-how-to-give/campaign-100?utm_source=eBook&utm_medium=link&utm_campaign=vision-tcc
https://lionsclubs.org/zh-hans/donate?utm_source=eBook&utm_medium=link&utm_campaign=vision-tcc
http://www.lcif.org/zh-hans/our-work/be100/index.php?utm_source=eBook&utm_medium=link&utm_campaign=disaster-relief-puerto-rico
https://lionsclubs.org/en/give-how-to-give/campaign-100?utm_source=eBook&utm_medium=link&utm_campaign=vision-tcc

