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第五憲章區 – 遠東及東南亞

憲章區概覽

成年人口  
140億

患有糖尿病的成人 
1.44億

區域罹患率
10.19%

未確診的糖尿病例 
7870萬

與糖尿病相關的 
死亡人數 
110萬

患1型糖尿病的兒童 
(0-19歲)

73,200

成人(20-79歲)糖尿病例數最高排名

1   中國 1.16億

2   日本 740萬

3   泰國 430萬

4   菲律賓 400萬

5   韓國 370萬

此區域內的分會數： 每個分會的社區中，平均患有
糖尿病的成人數

9,956 14,462

需要更多資訊嗎？

欲了解更多為此全球志業服務的方式，請造訪
lionsclubs.org/diabetes

合作夥伴為

資料來源：國際糖尿病聯合會(IDF)糖尿病地圖集2019年第9版更多資訊，  請上diabetesatlas.org  
國際獅子會對IDF表示感謝，感謝在全球糖尿病社區中所展現的領導能力。
*獅子會地區的數據是根據IDF糖尿病地圖集2019年第9版的資料所估計的。

全球統計

u���每11位成人
中有1人 
患有糖尿病

u���� 4.63億 
人患有糖尿病；估計
此數據於2045年將高
達7億

u����  每2位成人中
有1人  
未確診為糖尿病患者
(2.32億)，且導致併發
症的風險較高

u���� 3.74億  
人有罹患2型糖尿病的
風險

u���� 超過110萬 
兒童患有1型糖尿病。

u����  4百萬人 
於2019年因糖尿病導
致死亡

u���� 87%  
的與糖尿病相關的死亡
病例發生於低收入和中
等收入的國家中

u���� 35%  
的糖尿病保健支出是由
低收入或中等收入國家
支出的

u���� 6分之1 
的活產兒(2千萬)在懷孕
期間受到糖尿病影響

u���� 7.6億 
的花費支出在與糖尿病
相關的健康支出
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國家/領土

成年人口
(20-79 歲)

糖尿病案例
(20-79 歲)

糖尿病國家罹病率 
(%)

未確診的糖尿病
案例  
(20-79 歲)

患有1型糖尿病
的兒童 
(0-19 歲)

與糖尿病相關的
死亡人數
(20-79 歲)

獅子分會
總數

每社區平均患
有糖尿病的
成人

汶萊  303,500  40,100  13.21  18,700  -    281  3  13,367 
無IDF成員。寄信至Info@idf.org與IDF聯絡以獲得更多資訊。

柬埔寨  9,797,900  430,600  4.39  268,100  500  7,919  5  86,120 
IDF成員：柬埔寨糖尿病協會   |  城市：柬埔寨  |  電話： (+855) 92791952

中國  1,065,411,600  116,446,900  10.93  65,179,800  54,000  823,779  2,469  47,164 
IDF成員：中國糖尿病協會   |  城市：北京  |  電話： (+86) 1085158145

關島  109,600  22,100  20.16  10,300  -    -    17  1,300 
無IDF成員。寄信至Info@idf.org與IDF聯絡以獲得更多資訊。

中國香港  5,915,000  723,400  12.23  466,100  200  -    91  7,949 
IDF成員：香港糖尿聯會   |  城市：九龍  |  電話： (+852) 27232087

日本  93,968,800  7,390,500  7.86  3,441,200  4,500  71,513  2,952  2,504 
IDF成員：日本糖尿病教育和保健協會   |  城市：東京  |  電話： (+81) 335141721

韓國  40,123,300  3,689,400  9.20  1,333,200  2,700  33,308  2,066  1,786 
IDF成員：韓國糖尿病協會   |  城市：首爾  |  電話： (+82) 27149064

中國澳門*  513,900  50,900  9.90  23,800  -    -    2  25,450 
IDF成員：澳門糖尿病協會   |  城市：無  |  電話： (+853) 785834

馬來西亞  21,711,800  3,652,600  16.82  1,841,300  1,000  22,449  324  11,273 
IDF成員：馬來西亞糖尿病聯會   |  城市：Petaling Jaya  |  電話： (+60) 379574062

馬紹爾群島  32,400  10,900  33.64  5,800  -    164  1  10,900 
無IDF成員。寄信至Info@idf.org與IDF聯絡以獲得更多資訊。

蒙古  1,978,000  99,300  5.02  71,300  200  1,230  5  19,860 
IDF成員：蒙古糖尿病協會   |  城市：烏蘭巴托  |  電話： (+976) 88113704

緬甸  34,773,100  1,282,700  3.69  684,700  1,500  31,288  1  1,282,700 
IDF成員：緬甸糖尿病協會   |  城市：仰光  |  電話： (+95) 18604489

菲律賓  63,265,700  3,993,300  6.31  2,662,300  3,900  38,583  431  9,265 
IDF成員：菲律賓糖尿病聯會   |  城市：曼達盧永市  |  電話： (+63) 25311278

中國台灣  18,523,400  1,228,800  6.63  525,900  2,800  -    1,203  1,021 
IDF成員：中華民國糖尿病學會   |  城市：台北  |  電話： (+886) 223753352

新加坡  4,512,200  640,400  14.19  346,000  300  4,374  93  6,886 
IDF成員：糖尿病教育者協會   |  城市：Jalan Besar  |  電話： (+65) 90663805

泰國  51,475,200  4,284,900  8.32  1,868,000  1,600  40,918  293  14,624 
IDF成員：泰國糖尿病協會   |  城市：曼谷  |  電話： (+662) 7165412

總計 �1,412,415,400� �143,986,800� �10.19%� �78,746,500� �73,200� �1,075,806 �9,956� �14,462�

*沒有國內資料來源的國家。根據相似國家的種族、語言、世界銀行收入分類及地理位置而估計。因區域劃分不同，故利用了IDF各國的資料來計算LCI的
憲章區統計數據。此資料展現出有正式獅子分會的國家。         03/20 CH


